
Программа формирования универсальных учебных действий

Программа формирования УУД, имея междисциплинарный характер, служит основой 
для разработки рабочих программ учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 
области.

Программа  формирования  УУД  направлена  на  обеспечение  системно-
деятельностного подхода и призвана способствовать реализации развивающего потенциала 
начального общего образования обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 
потребностей за счет развития УУД, лежащих в основе умения учиться. Это достигается 
путём освоения обучающимися с ЗПР знаний, умений и навыков по отдельным учебным 
предметам,  курсам  коррекционно-развивающей  области.  При  этом  знания,  умения  и 
навыки рассматриваются как производные от соответствующих видов целенаправленных 
действий,  если  они  формируются,  применяются  и  сохраняются  в  тесной  связи  с 
практическими  действиями  самих  обучающихся.  Качество  усвоения  знаний,  умений  и 
навыков определяется освоением УУД.

Программа формирования УУД устанавливает  ценностные ориентиры начального 
общего образования данной группы обучающихся; определяет состав и характеристики 
универсальных  учебных  действий,  доступных  для  освоения  обучающимися  с  ЗПР  в 
младшем школьном возрасте;  выявляет связь УУД с содержанием учебных предметов, 
курсов коррекционно-развивающей области.

Формирование  УУД  выступает  основой  реализации  ценностных  ориентиров 
начального  общего  образования  в  единстве  процессов  обучения  и  воспитания, 
познавательного и личностного развития обучающихся.

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают:
формирование основ гражданской идентичности личности на основе:
чувства сопричастности и гордости за свою Родину,  народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества;
восприятия  мира  как  единого  и  целостного  при  разнообразии  культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;
формирование  психологических  условий  развития  общения,  сотрудничества  на 

основе:
проявления  доброжелательности,  доверия  и  внимания  к  людям,  готовности  к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнёра, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников;
адекватного  использования  компенсаторных  способов  для  решения  различных 

коммуникативных задач;
опоры на опыт взаимодействия со сверстниками;
развитие  ценностно-смысловой  сферы  личности  на  основе  общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма:
принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им;
ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, 

вины, совести) как регуляторов морального поведения;
личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности;
восприятия "образа Я" как субъекта учебной деятельности;
внутренней позиции к самостоятельности и активности;
развития эстетических чувств;
развитие умения учиться на основе:
развития  познавательных  интересов,  инициативы  и  любознательности,  мотивов 

познания и творчества;



формирования  умения  учиться  и  способности  к  организации  своей  деятельности 
(планированию, контролю, оценке);

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе:
формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 
своим поступкам и умения адекватно их оценивать;

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за 
их результаты;

формирования целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности 
к преодолению трудностей, жизненного оптимизма;

формирования  умения  противостоять  действиям  и  ситуациям,  представляющим 
угрозу  жизни,  здоровью,  безопасности  личности  и  общества,  в  пределах  своих 
возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную 
жизнь и результаты труда других людей.

Формирование  у  обучающихся  УУД,  представляющих  обобщённые  действия, 
открывает обучающимся с ЗПР возможность широкой ориентации в учебных предметах, в 
строении  самой  учебной  деятельности,  способствует  освоению  компонентов  учебной 
деятельности, развитию познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует протекание 
процесса учения.

Функциями УУД выступают:
обеспечение  обучающемуся  возможности  самостоятельно  осуществлять  процесс 

учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их 
достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;

создание  условий  для  личностного  развития  обучающихся,  для  успешного  и 
эффективного  усвоения  знаний,  умений,  навыков  и  способов  деятельности  в  процессе 
изучения учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области;

оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции посредством 
формирования УУД;

обеспечение преемственности образовательного процесса.
Программа  формирования  УУД  направлена  на  формирование  у  обучающихся 

личностных  результатов,  а  также  регулятивных,  познавательных,  коммуникативных 
учебных действий.

Личностные результаты включают:
внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 

ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 
"хорошего ученика";

мотивационную основу учебной деятельности,  включающую социальные,  учебно-
познавательные и внешние мотивы;

учебно-познавательный интерес к учебному материалу;
ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятельности, на 

понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей);
способность к оценке своей учебной деятельности;
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение;
установку  на  здоровый  образ  жизни  и  её  реализацию  в  реальном  поведении  и 

поступках;
ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 

доступных видах деятельности;
принятие  ценности природного  мира,  готовность  следовать  в  своей  деятельности 

нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения;



развитие  чувство  прекрасного  и  эстетического  чувства  на  основе  знакомства  с 
мировой и отечественной художественной культурой;

овладение доступными видами искусства.
Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 
принимать и сохранять учебную задачу;
учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем;
планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;
осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи;
адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 

обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей;
адекватно  использовать  все  анализаторы  для  формирования  компенсаторных 

способов деятельности; различать способ и результат действия;
вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок,
использовать  регулирующую  и  контролирующую  функцию  зрения  в  бытовой  и 

учебной деятельности;
осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации.
Познавательные УУД представлены следующими умениями: 
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 
цифровые), в открытом информационном пространстве;

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о 
себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;

использовать  знаково-символические  средства,  в  том числе  модели и  схемы,  для 
решения задач;

строить сообщения в устной и письменной форме;
ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
смыслового  восприятия  художественных  и  познавательных  текстов,  выделять 

существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов);
осуществлять  аналитико-синтетическую  деятельность  (сравнение,  сериацию  и 

классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций;
устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза;
устанавливать аналогии;
адекватно  использовать  информационно-познавательную  и  ориентировочно-

поисковую роль зрения;
владеть компенсаторными способами познавательной деятельности.
Коммуникативные УУД представлены следующими умениями: 
адекватно  использовать  коммуникативные,  прежде  всего  речевые,  средства  для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том 
числе  сопровождая  его  аудиовизуальной  поддержкой),  владеть  диалогической  формой 
коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 
общения;

формулировать собственное мнение и позицию;
задавать  вопросы,  необходимые  для  организации  собственной  деятельности  и 

сотрудничества с партнёром;



научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятие 
для решения различных коммуникативных задач;

использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером.
Формирование УУД, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-

личностного,  познавательного  развития  обучающихся  с  ЗПР,  реализуется  в  рамках 
целостного образовательного процесса  в  ходе изучения системы учебных предметов и 
курсов  коррекционно-развивающей  области,  в  условиях  внеурочной  и  внешкольной 
деятельности.

На уровне начального общего образования формирование УУД осуществляется на 
таких  предметах,  как  "Русский  язык",  "Литературное  чтение",  «Родной  язык 
(русский/чувашский), «Литературное чтение на чувашском/русском языке», "Иностранный 
язык  (английский)",  "Математика",  "Окружающий  мир  ",  "Музыка",  "Изобразительное 
искусство",  "Труд  (технология)  ",  "Физическая  культура  (адаптивная  физическая 
культура)", «Основы религиозных культур и светской этики» (модуль на выбор родителей) 
и  на  коррекционных  курсах:  «Коррекционно-развивающие  занятия  (логопедические  и 
психокоррекционные» и «Ритмика».

Каждый учебный предмет раскрывает определённые возможности для формирования 
УУД.

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне начального 
общего  образования  конкретизирует  требования  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ  к 
личностным и  метапредметным результатам освоения  АООП НОО,  и  служит основой 
разработки программ учебных предметов, курсов.

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 
реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с ЗПР и 
призвана способствовать  развитию универсальных учебных действий,  обеспечивающих 
обучающимся умение учиться. Это достигается как в процессе освоения обучающимися с 
ЗПР конкретных предметных знаний,  умений и  навыков в  рамках отдельных учебных 
дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) компетенций.

Программа формирования универсальных учебных действий обеспечивает:
― успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность 

подходов  к  осуществлению любой деятельности  обучающегося  вне  зависимости от  ее 
предметного содержания;

― реализацию  преемственности  всех  ступеней  образования  и  этапов  усвоения 
содержания образования;

― создание  условий  для  готовности  обучающегося  с  ЗПР  к  дальнейшему 
образованию, реализации доступного уровня самостоятельности в обучении; 

― целостность развития личности обучающегося.  
Основная  цель  реализации  программы  формирования  универсальных 

учебных действий состоит  в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной 
деятельности.

Задачами реализации программы являются:
― формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
― овладение  комплексом  универсальных  учебных  действий,  составляющих 

операционный компонент учебной деятельности;
― развитие  умений принимать  цель  и  готовый план  деятельности,  планировать 

знакомую  деятельность,  контролировать  и  оценивать  ее  результаты  в  опоре  на 
организационную помощь педагога.

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных 
предметов

УУД  представляют  собой  целостную  систему,  в  которой  происхождение  и 



развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими видами 
учебных действий и общей логикой возрастного развития.

Формирование  УУД  в  образовательной  деятельности  осуществляется  в 
контексте  усвоения  разных  учебных  предметов.  Каждый  учебный  предмет  в 
зависимости  от  его  содержания  и  способов  организации  учебной  деятельности 
обучающихся раскрывает определенные возможности для формирования УУД.

При отборе и структурировании содержания образования,  выборе конкретных 
методов и форм обучения должны учитываться цели формирования конкретных видов 
УУД.  Успешность  их  развития  решающим  образом  зависит  от  способа  построения 
содержания  учебных  предметов,  а  именно  от  ориентации  на  сущностные  знания  в 
определенных предметных областях.

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование 
следующих УУД:

 личностных:
- смыслообразования  через  прослеживание  «судьбы  героя»  и  ориентация  учащегося  в 

системе личностных смыслов; 
- самоопределения  и  самопознания  на  основе  сравнения  «Я»  с  героями  литературных 

произведений посредством эмоционально-действенной идентификации; 
- основ гражданской идентичности путем знакомства с героическим историческим прошлым 

России и переживания гордости и эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям 
ее граждан; 

- эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 
- действия нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и 

нравственного значения действий персонажей; 
- эмоционально-личностной  децентрации  на  основе  отождествления  себя  с  героями 

произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; 
 познавательных: 

- умения  понимать  контекстную  речь  на  основе  воссоздания  картины,  событий  и 
поступков персонажей;

- умения  произвольно  и  выразительно  строить  контекстную  речь  с  учетом  целей 
коммуникации, особенностей слушателя; 

- умения  устанавливать  логическую  причинно-следственную  связь  событий  и  действий 
героев произведения; 

- умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации. 

 В начальной школе математика является основой развития у обучающихся 
 познавательных УУД:

- логических;
- планирования (цепочки действий по задачам);
- систематизации и структурирования знаний;
- моделирования;
- общего приема решения задач

Русский язык обеспечивает формирование
 познавательных УУД:

- логических  действий  анализа,  сравнения,  установления  причинно-следственных 
связей при работе с тексом

- развитие знаково-символических действий – замещения (звука буквой), 
- моделирования (состава слова путем составления схемы) и преобразования модели 

(видоизменения слова). 
 регулятивных, коммуникативных УУД 



Иностранный язык (английский) обеспечивает прежде всего развитие
 личностных универсальных УУД:

- знакомство  обучающихся  с  культурой,  историей  и  традициями  других 
народов и мировой культурой; 
- открытие универсальности детской субкультуры; 
- формирование гражданской идентичности личности; 
- доброжелательного отношения, уважения и толерантности к другим странам 
и народам, компетентности в межкультурном диалоге. 

 коммуникативных УУД:
- общее речевое развитие учащегося на основе формирования обобщенных 
лингвистических структур грамматики и синтаксиса; 
- развитие произвольности и осознанности монологической и диалогической речи; 
- развитие письменной речи; 
- формирование  ориентации  на  партнера,  его  высказывания,  поведение, 
эмоциональное  состояние  и  переживания;  уважение  интересов  партнера;  умение 
слушать и слышать собеседника; вести диалог, излагать и обосновывать свое мнение в 
понятной для собеседника форме 

 познавательных УУД: 
- смысловое чтение 

Чувашский язык обеспечивает прежде всего развитие
 личностных УУД:

- знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями  Чувашии
- открытие универсальности детской субкультуры;
- формирование гражданской идентичности личности;
- доброжелательного отношения, уважения и толерантности к другим  народам, 
компетентности в межкультурном диалоге.

 коммуникативных УУД:
- общее речевое развитие учащегося на основе формирования обобщенных 
лингвистических структур грамматики и синтаксиса; 
- развитие произвольности и осознанности монологической и диалогической речи; 
- развитие письменной речи; 
- формирование  ориентации  на  партнера,  его  высказывания,  поведение, 
эмоциональное  состояние  и  переживания;  уважение  интересов  партнера;  умение 
слушать и слышать собеседника; вести диалог, излагать и обосновывать свое мнение в 
понятной для собеседника форме 

 познавательных УУД: 
- смысловое чтение 

Окружающий мир обеспечивает формирование
 личностных УУД:

- принятие учащимися правил здорового образа жизни, понимание необходимости 
здорового образа жизни в интересах укрепления физического, психического и 
психологического здоровья; 
- формирование когнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного 
компонентов гражданской российской идентичности: 
- умения различать государственную символику РФ и своего региона, описывать 
достопримечательности столицы и родного края, находить на карте РФ, Москву – 
столицу России, свой регион и его столицу; ознакомление с особенностями некоторых 
зарубежных стран;
-формирование основ исторической памяти – умения различать в историческом 
времени прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных исторических 



событиях своего народа и России; 
-формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, 
освоение элементарных норм адекватного природосообразного поведения; 
- развитие морально-этического сознания – норм и правил взаимоотношений человека 
с другими людьми, социальными группами и сообществами 

 познавательных УУД: 
- овладение начальными формами исследовательской деятельности, включая 
умение поиска и работы с информацией, в том числе с использованием различных 
средств ИКТ; 
- формирование действий замещения и моделирования; 
- формирование  логических  действий  сравнения,  подведения  под  понятия, 
аналогии,  классификации  объектов  живой  и  неживой  природы на  основе  внешних 
признаков или известных характерных свойств; установления причинно- следственных 
связей в окружающем мире. 

Учебный  предмет  «Труд  (технология)» обеспечивает  реализацию  следующих 
видов УУД: 

 личностных: 
- формирование картины мира, материальной  и  духовной культуры как 
продукта  творческой  предметно-преобразующей  деятельности  человека;  - 
формирование  мотивации  успеха  и  достижения  младших  школьников,  творческой 
самореализации;
- ознакомление младших школьников с миром профессий и их социальным значением, 
историей их возникновения и развития как первой ступенью формирования готовности 
к предварительному профессиональному самоопределению.

 регулятивных:
- целеполагание; планирование; прогнозирование, контроль, коррекцию и оценку; 

 познавательных: 
- развитие    знаково-символического    и    пространственного    мышления, 

творческого   и 
репродуктивного  воображения  на  основе  развития  способности  учащегося  к 
моделированию  и  отображению  объекта  и  процесса  его  преобразования  в  форме 
моделей (рисунков, планов, схем, чертежей);

 коммуникативных:
-организация совместно-продуктивной деятельности; 

- Предмет «Музыка» обеспечивает формирование 
 личностных УУД: 

- эстетические   и   ценностно-смысловые   ориентации   учащихся,   создающие   
основу   для формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного 
оптимизма, потребности в творческом самовыражении;
- приобщение к достижениям национальной, российской и мировой музыкальной 
культуры и традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам 
народной и профессиональной музыки обеспечит формирование российской 
гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в поликультурном 
обществе. 

 коммуникативных УУД: 
- развитие эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и 
чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения.

 познавательных УУД:
- замещение и моделирование.



Развивающий потенциал «Изобразительного искусства» связан с формированием
 личностных УУД:

-  формирование  гражданской  идентичности  личности,  толерантности,  эстетических 
ценностей  и  вкусов,   новой   системы   мотивов,   включая   мотивы   творческого 
самовыражения,   развитие
позитивной самооценки и самоуважения учащихся.

 регулятивных УУД:
- целеполагание как формирование замысла, 
- планирование и организация действий в соответствии с целью; 
- умение контролировать соответствие выполняемых действий способу; 
- внесение  корректив  на  основе  предвосхищения  будущего  результата  и  его 

соответствия замыслу. 
 познавательных УУД:

- замещения и моделирования; 
- логических  операций  сравнения,  установления  тождества  и  различий, 
аналогий, причинно-следственных связей и отношений. 

Курс  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  обеспечивает 
формирование

• личностных УУД:
- формировать  основы  российской  гражданской  идентичности,  развивать  чувство 

гордости за свою Родину;
- формировать  образа  мира  как  единого  и  целостного  при  разнообразии  культур, 

национальностей, религий;
- развивать доверие и уважение к представителям разных народов и вероисповеданий, 

уважительного и бережного отношения к их культуре;
- развивать  самостоятельность  и  ответственность  за  свои  поступки  на  основе 

представлений  о  нравственных  нормах  и  общечеловеческих  ценностях,  социальной 
справедливости и свободе;

- развить этические чувства как регулятор морального поведения;
- воспитывать  доброжелательность  и  эмоционально-нравственную  отзывчивость, 

понимание и сопереживание;
- развивать начальные формы регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии;
- развивать  навыки  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  различных 

социальных  ситуациях,  умение  не  создавать  конфликтов,  искать  компромиссы  в 
спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов;

- развивать мотивацию к продуктивной созидательной деятельности;
- формировать бережное отношение к материальным и духовным ценностям.

• познавательных УУД:
- умения в области работы с информацией, осуществления информационного поиска 

для выполнения учебных заданий;
- навыки смыслового чтения текстов различных стилей и жанров;
- логические  действия  анализа,  синтеза,  сравнения,  обобщения,  классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 
отнесения к известным понятиям.

• регулятивных УУД:
 совершенствовать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности; поиска оптимальных средств ее достижения;
 формировать и совершенствовать умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;



 определять  и  находить  наиболее  эффективные  способы  достижения  результата; 
вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и 
учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;

 совершенствовать  организационные  умения  в  области  коллективной деятельности, 
умения  определять  общую  цель  и  пути  ее  достижения,  умения  договариваться  о 
распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих.

• коммуникативных УУД:
 совершенствовать  умения  в  различных  видах  речевой  деятельности  и 

коммуникативных ситуациях;
 адекватно  использовать  речевые  средства  и  средства  информационно- 

коммуникационных  технологий  для  решения  различных  коммуникативных  и 
познавательных задач;

 совершенствовать  умения  осознанного  построения  речевых  высказываний  в 
соответствии с задачами коммуникации;

 формировать готовность слушать собеседника и вести диалог; готовности признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 
собственную;

 совершенствовать умения излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения, 
интерпретацию и оценку событий, явлений и фактов.

Предмет  «Физическая  культура  (адаптивная  физическая  культура)» 
обеспечивает формирование  

 личностных УУД:
- основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства 
гордости за достижения в мировом и отечественном спорте, 
- освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается,  готовности 
принять на себя ответственность; 
- развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей, 
стрессоустойчивости; 
- освоение правил здорового и безопасного образа жизни 

 регулятивных УУД: 
-умение планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия.

 коммуникативных УУД:
-развитие взаимодействия, ориентации на партнера, сотрудничества и кооперации.

Характеристики личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных универсальных учебных действий 

обучающихся с ЗПР
Понятие  «универсальные  учебные  действия»  в  широком  смысле  означает 

умение учиться, то есть способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию 
путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта. В более узком 
значении этот термин можно определить как совокупность способов действия учащегося (а 
также  связанных  с  ними  навыков  учебной  работы),  обеспечивающих  самостоятельное 
усвоение новых знаний, формирование умений, включая организацию этого процесса.

Функции УУД:
 обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность 

учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы 
их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

 создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации на основе 
готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, 
формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области.



Универсальный характер  учебных  действий  проявляется  в  том,  что  они  носят 
надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, 
личностного  и  познавательного  развития  и  саморазвития  личности;  обеспечивают 
преемственность всех ступеней образовательного процесса; лежат в основе организации и 
регуляции  любой  деятельности  учащегося  независимо  от  ее  специально-предметного 
содержания. УУД обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования 
психологических способностей обучающегося.

В составе основных видов УУД, соответствующих ключевым целям общего 
образования можно выделить четыре блока:

1. личностный; 
2. регулятивный; 
3. познавательный; 
4. коммуникативный. 

Характеристика универсальных учебных действий
Личные универсальные  учебные действия обеспечивают ценностно- смысловую 

ориентацию обучающихся и ориентацию в социальных ролях и межличностных 
отношениях ( применительно к учебной деятельности)

Самоопределение  (включая 
внутреннюю  позицию 
школьника, 
самоидентификацию, 
самоуважение и самооценку)
- процесс и результат выбора 
личностью  своей  позиции, 
целей  и  средств 
самоосуществления  в 
конкретных  обстоятельствах 
жизни;  основной  механизм 
обретения  и  проявления 
человеком  личностной 
свободы.
Личностное 
самоопределение-  осознание 
личностью  своей  позиции, 
которая формируется внутри 
координат  системы 
отношений.
Смысл  жизненного 
самоопределения  - 
включение   в  систему 
ценностей,  которые 
поднимает  жизненную 
активность  субъекта  на 
принципиально  новый 
уровень- уровень жизненного 
пути и ценностей, с которыми 
он себя идентифицировал.
Профессиональное 
самоопределений-  выбор  и 
реализация  способа 
взаимодействия  с 
окружающим  миром  и 

Смыслообразование
-развитие  индивидуальных 
смыслов  учения; 
адекватной  мотивации 
учебной  деятельности; 
процесс  творческого 
освоения  обучающимся 
системы отношений к миру 
и к самому себе в процессе 
в  процессе  субъективного 
взаимодействия:
-  установление 
обучающимися   связи 
между  целью  учебной 
деятельности и ее мотивом, 
то есть между результатом 
учения  и   тем,  что 
побуждает к деятельности, 
ради  чего  она 
осуществляется;
- ученик должен задаваться 
вопросом:» Какое значение 
и  какой  смысл  имеет  для 
меня  учение?»  и  уметь  на 
него отвечать;
-  определение  границ 
собственного  знания  и 
«незнания»

Морально-этическая 
ориентация

- ориентация на моральные 
нормы  и  их  выполнение, 
способность  решение 
моральных  проблем  на 
основе  децентрации, 
оценка  своих  поступков; 
оценивание  усваиваемого 
содержания  (  исходя  из 
социальных и личностных 
ценностей), 
обеспечивающее 
личностный  моральный 
выбор.
Традиционные  источники 
нравственности: 
патриотизм,  социальная 
солидарность, 
гражданственность , семья, 
личность  ,  труд  и 
творчество,  наука, 
искусство  ,  литература, 
природа и человечество.
Этическое  сознание 
формируется  на  основе 
ценностей: жизнь и смысл 
жизни,  нравственный 
выбор,  справедливость, 
милосердие,  честь  , 
достоинство,  уважение, 
ответственность и чувство 
долга,  забота и помощь и 
др.



нахождение смысла  в данной 
деятельности.

Регулятивные универсальные  учебные действия
(обеспечение организации обучающимися  своей учебной деятельности)

Управление  своей 
деятельностью
-  целеполагание  как 
постановка учебной задачи на 
основе соотнесения того,  что 
уже известно и  уже усвоено 
обучающимися,   и  того,  что 
еще неизвестно;
- планирование , определение 
последовательности 
промежуточных  целей  с 
учетом конечного результата; 
составление  плана  и 
последовательности 
действий;
-  прогнозирование 
(  предвосхищение) 
результата и уровня освоения 
знаний  и  его  временных 
характеристик;

Контроль и коррекция
-  контроль  в  форме 
сличения способа действия 
и  его  результата   с 
заданным  эталоном   с 
целью  обнаружения 
отклонений  и  отличий  от 
эталона;
-  коррекция  -  внесение 
необходимых  дополнений 
и корректив в план и способ 
действия  в  случае 
расхождения  эталона, 
реального  действия  и  его 
результата;
-  внесение  изменений  в 
результат  своей 
деятельности  исходя  из 
оценки   этого  результата 
самим  обучающимся, 
учителем, товарищами

Инициативность и 
самостоятельность

-  оценка,  выделение  и 
осознание  обучающимся 
того,  что  уже  освоено  и 
того, что еще надо освоить, 
осознание  качества  и 
уровня усвоения;
-  оценка  результатов 
работы;
-  ответственность  за 
принятые решения;
-  саморегуляция  как 
способность  к 
мобилизации сил и энергии 
к волевому усилию 
(  к  выбору  в  ситуации 
мотивационного 
конфликта) и  преодоление 
препятствий;
-  целеустремленность  и 
настойчивость  в 
достижении  целей, 
готовность в  преодолении 
трудностей

 Познавательные  универсальные  учебные действия
Общеучебные 
универсальные действия:
-самостоятельное  выделение 
и  формулирование 
познавательной цели;
-  поиск  и  выделение 
необходимой информации;
-  применение   метода 
информационного  поиска, в 
том  числе   с  помощью 
компьютерных средств;
- структурирование знаний;
-осознанное  и  произвольное 
построение   речевого 
высказывания  в  устной  и 
письменной форме;
-  выбор  наиболее 
эффективных  способов 
решения задач в зависимости 
от конкретных условий;
-  рефлексия  способов  и 
условий действия, контроль и 

Логические 
универсальные действия
-  анализ объектов с целью 
выделения  признаков 
(существенных  , 
несущественных)
- синтез составления целого 
из  частей,  в  том  числе 
самостоятельное 
достраивание  с 
восполнением 
недостающих 
компонентов;
-  выбор  оснований  и 
критериев  для  сравнения  , 
сериации,  классификации 
объектов;
-подведение  под  понятие, 
выведение следствий;
-установление  причинно-
следственных  связей, 
представление  цепочек 

Постановка и решение 
проблемы
-формулирование 
проблемы;
-самостоятельное создание 
способов решения проблем 
творческого  и  поискового 
характера



оценка процесса и результата 
деятельности;
-смысловое  чтение  как 
осмысление  цели  чтения  и 
выбор   вида   чтения  в 
зависимости  от  цели; 
извлечение  необходимой 
информации  из 
прослушанных  текстов 
различных  жанров; 
определение  основной  и 
второстепенной информации; 
свободная  ориентация  и 
восприятие  текстов 
художественного ,  научного, 
публицистического  и 
официально-  делового 
стилей;  понимание  и 
адекватная  оценка  языка 
средств  массовой 
информации;
-  постановка  и 
формулирование  проблемы, 
самостоятельное  создание 
алгоритмов деятельности при 
решении  проблем 
творческого  и  поискового 
характера.
Знаково-  символические 
действия:
-  моделирование, 
преобразование  объекта  из 
чувственной формы в модель, 
где  выделены существенные 
характеристики 
объекта(пространственно- 
графическая  или  знаково- 
символическая);
-  преобразование  модели  с 
целью  выявления  общих 
законов,  определяющую 
данную предметную область

объектов и явлений;
-  построение  логической 
цепочки  рассуждений, 
анализ  истинности 
утверждений;
-доказательство;
- выдвижение гипотез и их 
обоснование;

Коммуникативные универсальные учебные действия
обеспечивают социальную компетентность и учет позиции  других людей, партнеров по 
общению  или  деятельности;   умение  слушать  и  вступать  в  диалог;  участвовать  в 
коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить 
продуктивное  взаимодействие  и  сотрудничество  со  сверстниками  и  взрослыми; 
использовать  речевые  средства  и  средства  ИКТ-технологии  для  решения  любых 
коммуникативных задач;  признавать существование различных точек зрения и право 
каждого  иметь свою
Речевая деятельность
- умение с достаточной полнотой и точностью 

Навыки сотрудничества
-планирование   учебного 



выражать  свои  мысли  в  соответствии  с 
задачами и условиями коммуникации;
- владение монологической  и диалогической 
формами  речи  в  соответствии  с 
грамматическими  и  синтаксическими 
нормами  родного языка современных средств 
коммуникации

сотрудничества  с  учителем  и 
сверстниками,   определение  цели, 
функции  участников,  способов 
взаимодействия;
-  разрешение  конфликтов:  выявоение, 
идентификация  проблемы,  поиск  и 
оценка  альтернативных  способов 
разрешения  конфликта,  принятие 
решения и его реализация;
-постановка  вопросов,  инициативное 
сотрудничество  в  поиске  и  сборе 
информации;
-  управление  поведения  партнера, 
контроль,  коррекция,  оценка  его 
действий

Характеристика результатов формирования универсальных учебных 
действий на разных этапах обучения, используемых в школе

Клас
с Личностные УУД

Регулятивные 
УУД

Познавательные 
УУД

Коммуникативные 
УУД

1 
класс

1. Ценить и принимать
следующие базовые 
ценности:
«добро», «терпение», 
«родина»,
«природа», «семья».
2. Уважать к своей семье, к 
своим
родственникам, любовь к
родителям.
3. Освоить  роли  ученика;
формирование интереса
(мотивации) к учению.
4. Оценивать  жизненные
ситуаций  и поступки 
героев
художественных текстов с 
точки
зрения общечеловеческих 
норм.

1.
Организовывать 
свое рабочее
место под 
руководством 
учителя.
2.

Определять цель 
выполнения
заданий на уроке, 
во внеурочной
деятельности, в 
жизненных
ситуациях под 
руководством
учителя.
3.

Определять план 
выполнения
заданий на 
уроках, 
внеурочной
деятельности, 
жизненных
ситуациях под 
руководством
учителя.
4.

Использовать в 
своей
деятельности 
простейшие
приборы: 
линейку, 
треугольник и
т.д.

1.
Ориентироваться в 
учебнике: 
определять
умения, которые 
будут 
сформированы на
основе изучения 
данного раздела.
2.

Отвечать на простые 
вопросы учителя,
находить нужную 
информацию в 
учебнике.
3.

Сравнивать 
предметы, объекты:
находить общее и 
различие.
4.

Группировать 
предметы, объекты 
на
основе 
существенных 
признаков.
5.

Подробно 
пересказывать 
прочитанное
или прослушанное; 
определять тему.

1. Участвовать в 
диалоге на уроке и 
в жизненных 
ситуациях.
2. Отвечать на 
вопросы учителя,
товарищей по 
классу.
2. Соблюдать 
простейшие нормы
речевого этикета: 
здороваться,
прощаться, 
благодарить.
3. Слушать и 
понимать речь
других.
4. Участвовать  в 
паре.

2 
класс

1. Ценить и принимать
следующие базовые 

1.
Самостоятельно

1.
Ориентироваться в 

1.Участвовать в 
диалоге; слушать



ценности:
«добро», «терпение», 
«родина»,
«природа», «семья», «мир»,
«настоящий друг».
2. Уважение к своему 
народу, к
своей родине.
3. Освоение личностного 
смысла
учения, желания учиться.
4. Оценка жизненных 
ситуаций и
поступков героев
художественных текстов с 
точки
зрения общечеловеческих 
норм.

организовывать 
свое рабочее
место.
2.

Следовать режиму 
организации
учебной и 
внеучебной
деятельности.
3.

Определять цель 
учебной
деятельности с 
помощью учителя
и самостоятельно.
4.

Определять план 
выполнения
заданий на 
уроках, 
внеурочной
деятельности, 
жизненных
ситуациях под 
руководством
учителя.
5.
Соотносить 
выполненное
задание  с 
образцом,
предложенным 
учителем.
6.

Использовать в 
работе
простейшие  
инструменты и 
более
сложные приборы 
(циркуль).
7.

Корректировать 
выполнение
задания в 
дальнейшем.
8. Оценка своего 
задания по
следующим 
параметрам: легко
выполнять, 
возникли 
сложности
при выполнении.

учебнике: 
определять
умения, которые 
будут 
сформированы на
основе изучения 
данного раздела;
определять круг 
своего незнания.
2.

Отвечать на простые 
и сложные
вопросы учителя, 
самим задавать 
вопросы,
находить нужную 
информацию в 
учебнике.
3.

Сравнивать  и 
группировать 
предметы,
объекты  по 
нескольким 
основаниям;
находить 
закономерности; 
самостоятельно
продолжать их по 
установленном 
правилу.
4. Подробно 
пересказывать 
прочитанное

или прослушанное; 
составлять простой
план .
5.

Определять,  в каких 
источниках можно
найти необходимую 
информацию для
выполнения 
задания.
6.

Находить 
необходимую 
информацию,
как в учебнике, так 
и в  словарях в
учебнике.
7.

Наблюдать и делать 
самостоятельные
простые выводы

и понимать других, 
высказывать
свою точку зрения 
на события,
поступки.
2.Оформлять свои 
мысли в устной
и письменной речи 
с учетом своих
учебных и 
жизненных речевых
ситуаций.
3.Читать вслух и 
про себя тексты
учебников, других
художественных и 
научно-
популярных книг, 
понимать
прочитанное.
4. Выполняя 
различные роли в
группе, 
сотрудничать в
совместном 
решении проблемы
(задачи).

3 
класс

1. Ценить и принимать
следующие базовые 
ценности:
«добро», «терпение», 
«родина»,
«природа», «семья», «мир»,
«настоящий друг»,
«справедливость», 

1. 
Самостоятельно
организовывать 
свое рабочее
место в 
соответствии с 
целью
выполнения 

1. Ориентироваться 
в учебнике: 
определять
умения, которые 
будут 
сформированы на
основе изучения 
данного раздела;
определять круг 

1. Участвовать в 
диалоге; слушать
и понимать других, 
высказывать
свою точку зрения 
на события,
поступки.
2.Оформлять свои 



«желание
понимать друг друга», 
«понимать
позицию другого».
2. Уважение к своему 
народу, к
другим народам, 
терпимость к
обычаям и традициям 
других
народов.
3. Освоение личностного 
смысла
учения; желания 
продолжать
свою учебу.
4. Оценка жизненных 
ситуаций и
поступков героев
художественных текстов с 
точки
зрения общечеловеческих 
норм,
нравственных и этических
ценностей.

заданий.
2. 
Самостоятельно 
определять
важность или  
необходимость
выполнения 
различных 
задания в
учебном  
процессе и 
жизненных
ситуациях.
3. Определять 
цель учебной
деятельности с 
помощью
самостоятельно.
4. Определять 
план выполнения
заданий на 
уроках, 
внеурочной
деятельности, 
жизненных
ситуациях под 
руководством
учителя.
5. Определять 
правильность
выполненного 
задания  на основе
сравнения с 
предыдущими
заданиями, или на 
основе
различных 
образцов.
6. Корректировать 
выполнение
задания в 
соответствии с 
планом,
условиями 
выполнения,
результатом 
действий на
определенном 
этапе.
7. Использовать в 
работе
литературу, 
инструменты,
приборы.
8. Оценка своего 
задания по
параметрам, 
заранее
представленным.

своего незнания;
планировать свою 
работу по изучению
незнакомого 
материала.
2. Самостоятельно 
предполагать, какая
дополнительная 
информация буде 
нужна
для изучения 
незнакомого 
материала;
отбирать 
необходимые  
источники
информации среди 
предложенных
учителем словарей, 
энциклопедий,
справочников.
3. Извлекать 
информацию,
представленную в 
разных формах 
(текст,
таблица, схема, 
экспонат, модель,
а, иллюстрация и 
др.)
4. Представлять 
информацию в виде
текста, таблицы, 
схемы, в том числе 
с
помощью ИКТ.
5. Анализировать, 
сравнивать,
группировать 
различные объекты, 
явления,
факты.

мысли в устной
и письменной речи 
с учетом своих
учебных и 
жизненных речевых
ситуаций.
3.Читать вслух и 
про себя тексты
учебников, других
художественных и 
научно-
популярных книг, 
понимать
прочитанное.
4. Выполняя 
различные роли в
группе, 
сотрудничать в
совместном 
решении проблемы
(задачи).
5. Отстаивать свою 
точку зрения,
соблюдая правила 
речевого
этикета.
6. Критично 
относиться к своему
мнению
7. Понимать точку 
зрения другого
8. Участвовать в 
работе группы,
распределять роли,
договариваться 
друг с другом.

4 
класс

1. Ценить и принимать
следующие базовые 
ценности:
«добро», «терпение», 

1. 
Самостоятельно
формулировать 
задание:

1.
Ориентироваться в 
учебнике: 
определять

Участвовать в 
диалоге; слушать и
понимать других, 
высказывать



«родина»,
«природа», «семья», «мир»,
«настоящий друг»,
«справедливость», 
«желание
понимать друг друга», 
«понимать
позицию другого», «народ»,
«национальность» и т.д.
2. Уважение  к своему 
народу, к
другим народам, принятие
ценностей других народов.
3. Освоение личностного 
смысла
учения; выбор дальнейшего
образовательного 
маршрута.
4. Оценка жизненных 
ситуаций и
поступков героев
художественных текстов с 
точки
зрения общечеловеческих 
норм,
нравственных и этических
ценностей, ценностей 
гражданина
России.

определять его 
цель, планировать
алгоритм его 
выполнения,
корректировать 
работу по ходу
его выполнения, 
самостоятельно
оценивать.
2. Использовать  
при выполнения
задания 
различные 
средства:
справочную 
литературу, ИКТ,
инструменты и 
приборы.
3. Определять 
самостоятельно
критерии 
оценивания, 
давать
самооценку.

умения, которые 
будут 
сформированы на
основе изучения 
данного раздела;
определять круг 
своего незнания;
планировать свою 
работу по изучению
незнакомого 
материала.
2.

Самостоятельно 
предполагать, какая
дополнительная 
информация буде 
нужна
для изучения 
незнакомого 
материала;
отбирать 
необходимые  
источники
информации среди 
предложенных
учителем словарей, 
энциклопедий,
справочников, 
электронные диски.
3.

Сопоставлять  и 
отбирать 
информацию,
полученную из  
различных 
источников
(словари, 
энциклопедии, 
справочники,
электронные диски, 
сеть Интернет).
4.

Анализировать, 
сравнивать,
группировать 
различные объекты, 
явления,
факты.
5.

Самостоятельно 
делать выводы,
перерабатывать 
информацию,
преобразовывать её, 
представлять
информацию на 
основе схем, 
моделей,
сообщений.
6.

Составлять сложный 
план текста.
7.

свою точку зрения 
на события,
поступки.
2.Оформлять свои 
мысли в устной
и письменной речи 
с учетом своих
учебных и 
жизненных речевых
ситуаций.
3.Читать вслух и 
про себя тексты
учебников, других
художественных и 
научно-
популярных книг, 
понимать
прочитанное.
4. Выполняя 
различные роли в
группе, 
сотрудничать в
совместном 
решении проблемы
(задачи).
5. Отстаивать свою 
точку зрения,
соблюдая правила 
речевого
этикета; 
аргументировать 
свою
точку зрения с 
помощью фактов и
дополнительных 
сведений.
6. Критично 
относиться к своему
мнению. Уметь 
взглянуть на
ситуацию с иной 
позиции и
договариваться с 
людьми иных
позиций.
7. Понимать точку 
зрения другого
8. Участвовать в 
работе группы,
распределять роли,
договариваться 
друг с другом.
Предвидеть  
последствия
коллективных 
решений.



Уметь передавать 
содержание в 
сжатом,
выборочном или 
развёрнутом виде.

Типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных универсальных учебных действий обучающихся с ЗПР. 

Личностные УУД Познавательные 
УУД

Коммуникативные 
УУД

Регулятивные УУД

участие в проектах;
творческие задания;
зрительное, 
моторное, 
вербальное 
восприятие музыки;
мысленное 
воспроизведение 
картины,  ситуации, 
видеофильма;
самооценка 
события, 
происшествия;
подведение  итогов 
урока

задания  на 
нахождение 
отличий;
 задания  на  поиск 
лишнего,  на 
сравнение;
задания  на 
упорядочивание;
 задания  на 
составление 
цепочек;
задания  на 
составление  схем-
опор;
работа  с  разного 
вида таблицами;
составление  и 
распознавание 
диаграмм;
работа со словарями

ответ  на  заданную 
тему,
 диалоговое 
слушание 
(формулировка 
вопросов  для 
обратной связи);
подготовка  рассказа, 
сообщения; 
составление  отзыва 
на работу товарища;
групповая работа по 
составлению 
проекта,  кроссворда 
и пр.
групповые,  ролевые 
игры

выполнение заданий 
на  исправление 
ошибок;
поиск информации в 
предложенных 
источниках;
самоконтроль  и 
взаимоконтроль;
заучивание 
материала наизусть;
выполнение задания 
на поиск ошибок;

подготовка 
мероприятия;

поиск ресурсов

Типовые задачи формирования универсальных учебных действий конструируются 
учителем на основании следующих общих подходов:

1. Структура задачи. 
Любая  задача,  предназначенная  для  развития  и/или  оценки  уровня 

сформированности  УУД  (личностных,  регулятивных,  познавательных  и 
коммуникативных)  предполагает  осуществление  обучающимся  (в  свёрнутом  или 
развёрнутом виде) следующих навыков:
 ознакомление-понимание
 применение-анализ-синтез-оценка. 

1. Требования к задачам. 
Для того чтобы задачи, предназначенные для оценки тех или иных УУД, были 

валидными, надёжными и объективными, они должны быть:
 составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к тестовым заданиям в 

целом; 
 сформулированы  на  языке,  доступном  пониманию  ученика,  претендующего  на 

освоение обладание соответствующих УУД; 
 избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего развития»; 
 многоуровневыми,  т.е.  предполагающими  возможность  оценить:  общий  подход  к 

решению; выбор необходимой стратегии; 



Типовые задачи должны соответствовать планируемым результатам. 
Для достижения УУД в систему учебников по ОРКСЭ, родному (чувашскому) 

языку/  родному  (русскому)  языку,  иностранному  языку  (английскому),  математике, 
русскому  языку,  литературному  чтению,  окружающему миру,  технологии,  физической 
культуре, изобразительному искусству по УМК «Школа России», используемые на уровне 
начального  общего  образования  школы,  введены  соответствующие  разделы  и  темы, 
разнообразные по форме и содержанию тексты, упражнения, задания, задачи.

В курсе «Окружающий мир» Учащиеся выполняют учебные проекты «Родной 
город», «Города России» и др. 

В курсе  «Литературное  чтение»  —  тексты  и  задания  о  нашей 
многонациональной  стране,  о  традициях  и  обычаях  ее  народов  и  народов  мира,  о 
многообразии  природы  и  необходимости  бережного  к  ней  отношения.  Система  таких 
заданий  позволяет  учащимся  осознавать  себя  гражданами  страны,  формировать 
общечеловеческую идентичность. 

В курсе «Русский язык»  Ученики составляют тексты, рассказы о своей малой 
родине—крае,  городе,  селе,  об  их  достопримечательностях,  природных  и  культурно-
исторических особенностях. 

В курсе «Математика» —в сюжетах текстовых задач представлены сведения из 
исторического прошлого нашей страны — о продолжительности Великой Отечественной 
войны и о победе в ней,  о богатом культурном наследии страны . 

В курсе  «Музыка»  произведения  отечественного  музыкального 
искусства  рассматриваются  в  контексте  мировой  художественной  культуры,  широко 
используется принцип диалога культур. Он предполагает знакомство учащихся с народной 
и профессиональной музыкой различных национальностей на основе ее сопоставления и 
выявления общности жизненного содержания,  нравственно-эстетической проблематики, 
различия стилей, музыкального языка, творческого почерка представителей разных эпох и 
культур. 

В курсе  «Изобразительное  искусство»  достижение  указанных 
результатов  осуществляется  благодаря  содержанию  конкретных  заданий  и  сквозному 
принципу построения обучающего материала, в основе которого идея «от родного порога 
— в мир большой культуры». 

В курсе  иностранного  языка  (английского)  с  этой  целью  предлагаются 
тексты идиалоги о культуре России и аналогичные тексты о культуре и истории изучаемых 
стран. 

В курсе «Основы религиозных культур и светской этики» тема Родины, России, 
любви и уважения к Отчеству, единства разнообразных культурных и духовных традиций 
народов нашей страны лежит в начале учебной программы каждого предмета и ею же 
завершается. В основе содержания всех модулей лежат концептуальные понятия «мы — 
российский  народ»,  «мы  разные  и  мы  вместе».  Содержание  религиозных  и  светских 
традиций в  каждом учебнике раскрыто как содержание традиций российских народов. 
Таким образом, у обучающихся складывается целостный образ культурно-исторического 
мира России.

В  курсе  «Родной  (чувашский)  язык»  тема  малой  Родины,  единства 
разнообразных культурных и духовных традиций народов нашей страны .

Кроме этого для формирования  личностных универсальных учебных действий 
можно использовать следующие виды заданий:
 участие в проектах, исследованиях; 
 мысленное воспроизведение картины, ситуации, видеофильма; – творческие задания; 
 подведение итогов урока; 
 самооценка события, происшествия; 
 дневники достижений. 

Для формирования регулятивных универсальных учебных действий возможны 



следующие виды заданий:
 поиск информации в предложенных источниках; 
 преднамеренные ошибки; 
 взаимоконтроль. 

Для  формирования  познавательных универсальных  учебных 
действий целесообразны следующие виды заданий:
 сравни; 
 найди отличия (можно задать их количество); 
 на что похоже?; 
 поиск лишнего; 
 лабиринты; 
 составление схем-опор; 
 работа с разного вида таблицами; 
 работа со словарями; 
 диспут 

Для  формирования  коммуникативных универсальных  учебных  действий 
можно предложить следующие виды заданий:
 составь задание партнеру; 
  представь себя в роли учителя и составь задание для класса; 
  составь рассказ от имени героя; 
  составь рассказ от имени неодушевленного предмета (например, от имени школьной 

парты, от имени разделительного мягкого знака и т.п.); 
 отзыв на работу товарища; 
  групповая работа по составлению кроссворда; 
 отгадай, о ком говорим; 
  подготовь рассказ; 
  опиши устно; 
 объясни.

Преемственность программы формирования универсальных учебных действий 
при переходе от дошкольного к начальному  общему образованию

Проблема  организации  преемственности  обучения  затрагивает  все  звенья 
существующей  образовательной  системы,  а  именно:  переходы  из  дошкольного 
образовательного учреждения (предшколы) в образовательное учреждение, реализующее 
основную образовательную программу начального общего образования и далее основную 
образовательную программу  основного  и  среднего  образования,  и,  наконец,  в  высшее 
учебное заведение. При этом, несмотря на огромные возрастно-психологические различия 
между обучающимися, переживаемые ими трудности переходных периодов имеют много 
общего.

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках — в 
момент поступления детей в школу (при переходе из предшкольного звена на уровень 
начального общего образования) и в период перехода обучающихся на уровень основного 
общего образования.

Возникновение проблемы преемственности, находящей отражение в трудностях 
перехода обучающихся на новую ступень образовательной системы,  имеет следующие 
причины:
 недостаточно  плавное,  даже  скачкообразное  изменение  методов  и  содержания 

обучения, которое при переходе на ступень основного общего образования, а затем 
среднего  (полного)  образования  приводит  к  падению  успеваемости  и  росту 
психологических трудностей у учащихся;

 обучение на предшествующей ступени часто не обеспечивает достаточной готовности 
обучающихся  к  успешному  включению  в  учебную  деятельность  нового,  более 



сложного  уровня.  В  частности,  серьезной  проблемой  остается  недостаточная 
подготовленность значительного числа детей к обучению на русском (неродном) языке.

Исследования  готовности  детей  к  обучению  в  школе при  переходе  от 
предшкольного  к  начальному  общему  образованию  показали,  что  обучение  должно 
рассматриваться  как  комплексное  образование,  включающее  в  себя  физическую  и 
психологическую готовности.

Физическая  готовность  определятся  состоянием  здоровья,  уровнем 
морфофункциональной зрелости организма ребёнка, в том числе развитием двигательных 
навыков  и  качеств  (тонкая  моторная  координация),  физической  и  умственной 
работоспособности.

Психологическая  готовность  включает  в  себя  эмоционально-личностную, 
интеллектуальную  и  коммуникативную  готовность.  В  эмоционально-личностной 
готовности  главную  роль  играет  произвольность  поведения,  учебно-познавательная 
мотивация и формирование самооценки. Наличие у ребёнка мотивов учения является одним 
из  важнейших условий успешности  его  обучения  в  начальной  школе.  Предпосылками 
возникновения  этих  мотивов  служат,  с  одной  стороны,  формирующееся  к  концу 
дошкольного  возраста  желание  детей  поступить  в  школу,  с  другой  —  развитие 
любознательности и умственной активности.

Не меньшее значение имеет проблема психологической готовности детей и при 
переходе  обучающихся  на  следующий уровень  общего  образования.  Трудности такого 
перехода  —  ухудшение  успеваемости  и  дисциплины,  рост  негативного  отношения  к 
учению, возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения поведения, обусловлены 
следующими причинами:
 необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и содержания 

обучения (предметная система, разные преподаватели и т. д.); 
 совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со 

сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на деятельность общения 
со сверстниками при сохранении значимости учебной деятельности); 

 недостаточной  готовностью  детей  к  более  сложной  и  самостоятельной  учебной 
деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития, 
и главным образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной 
деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка). 

Мотивационная  готовность характеризуется  первичным  соподчинением 
мотивов с доминированием учебнопознавательных мотивов. Коммуникативная готовность 
выступает как готовность ребенка к произвольному общению с учителем и сверстниками в 
контексте  поставленной  учебной  задачи  и  учебного  содержания.  Коммуникативная 
готовность создает возможности для продуктивного сотрудничества ребенка с учителем и 
трансляции культурного опыта в процессе обучения. Сформированность Яконцепции и 
самосознания  характеризуется  осознанием  ребенком  своих  физических  возможностей, 
умений, нравственных качеств, переживаний (личное сознание), характера отношения к 
нему  взрослых,  способностью  оценки  своих  достижений  и  личностных  качеств, 
самокритичностью. 

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребенком социальных норм 
проявления  чувств  и  в  способности  регулировать  свое  поведение  на  основе 
эмоционального  предвосхищения  и  прогнозирования.  Показателем  эмоциональной 
готовности  к  школьному  обучению  является  сформированность  высших  чувств — 
нравственных переживаний, интеллектуальных чувств (радость познания), эстетических 
чувств  (чувство  прекрасного).  Выражением  личностной  готовности  к  школе  является 
сформированность внутренней позиции школьника, подразумевающей готовность ребенка 
принять новую социальную позицию и роль ученика, иерархию мотивов с высокой учебной 
мотивацией.

Умственную  зрелость составляет  интеллектуальная,  речевая  готовность  и 



сформированность  восприятия,  памяти,  внимания,  воображения.  Интеллектуальная 
готовность к школе включает особую познавательную позицию ребенка в отношении мира 
(децентрацию),  переход  к  понятийному  интеллекту,  понимание  причинности  явлений, 
развитие рассуждения как способа решения мыслительных задач, способность действовать 
в умственном плане, определенный набор знаний, представлений и умений. 

Речевая  готовность предполагает  сформированность  фонематической, 
лексической,  грамматической,  синтаксической,  семантической  сторон  речи;  развитие 
номинативной, обобщающей, планирующей и регулирующей функций речи, диалогической 
и начальных форм контекстной речи, формирование особой теоретической позиции ребенка 
в отношении речевой действительности и выделение слова как ее единицы. 

Восприятие характеризуется  все  большей  осознанностью,  опирается  на 
использование  системы  общественных  сенсорных  эталонов  и  соответствующих 
перцептивных  действий, основывается на взаимосвязи с речью и мышлением. Память и 
внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается рост объема и устойчивости 
внимания.

Психологическая  готовность  в  сфере  воли  и  произвольности  обеспечивает 
целенаправленность  и  планомерность  управления  ребенком  своей  деятельностью  и 
поведением.  Воля  находит  отражение  в  возможности  соподчинения  мотивов, 
целеполагании  и  сохранении  цели,  способности  прилагать  волевое  усилие  для  ее 
достижения. Произвольность выступает как умение строить свое поведение и деятельность 
в  соответствии с  предлагаемыми образцами и  правилами,  осуществлять  планирование, 
контроль и коррекцию выполняемых действий, используя соответствующие средства.

Работа  по  преемственности  с  дошкольным  учреждением  ведется  по  следующим 
направлениям:

Экскурсии и целевые прогулки воспитанников МБДОУ «Детский сад №127, МБДОУ 
№125»  в школу.

Шефская работа.
Взаимопосещения мероприятий воспитателями и учителями.
Школа будущего первоклассника (единая линия учебных пособий).
Изучение психолого-педагогической готовности будущих первоклассников к школе.
Оформление уголка для родителей. Родительские собрания.
Проведение Дня открытых дверей для родителей будущих первоклассников.

Преемственность  формирования  универсальных  учебных  действий  по  уровням 
общего образования обеспечивается за счет: 
 принятия  в  педагогическом  коллективе  школы  общих  ценностных  оснований 

образования,  в  частности  -  ориентация  на  ключевой  стратегический  приоритет 
непрерывного образования – формирование умения учиться. 

 четкого  представления  педагогов  о  планируемых результатах  обучения  на  каждом 
уровне; 

 целенаправленной деятельности по реализации условий,  обеспечивающих развитие 
УУД  в  образовательной  деятельности  (коммуникативные,  речевые,  регулятивные, 
общепознавательные, логические и др.). 

 занятия в «Академии будущих первоклассников» - для детей 6-7 лет позволяют легче 
адаптироваться  детям на новом уровне образования и в новых условиях. 

Таким  образом,  планируемые  результаты  в  освоении  школьниками 
универсальных  учебных  действий  по  завершении  начального  обучения  можно 
обобщить:

Педагогические ориентиры: Развитие личности.
В  сфере  личностных  универсальных  учебных  действий  у  выпускников  будут 

сформированы  внутренняя  позиция  обучающегося,  адекватная  мотивация  учебной 
деятельности,  включая  учебные  и  познавательные  мотивы,  ориентация  на  моральные 



нормы и их выполнение.
Педагогические ориентиры: Самообразование и самоорганизация
В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют 

всеми  типами  учебных  действий,  направленных  на  организацию  своей  работы  в 
образовательном  учреждении  и  вне  его,  включая  способность  принимать  и  сохранять 
учебную цель и задачу, планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), 
контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 
выполнение. Педагогические ориентиры: Исследовательская культура 

В сфере  познавательных  универсальных  учебных  действий  выпускники 
научатся  воспринимать  и  анализировать  сообщения  и  важнейшие  их  компоненты  — 
тексты, использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 
моделирования,  а  также широким спектром логических действий и операций,  включая 
общие приёмы решения задач. 

Педагогические  ориентиры:  Культура  общения  сфере  коммуникативных  
универсальных  учебных  действий выпускники  приобретут  умения  учитывать  позицию 
собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с 
учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать 
предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими компонентами 
которых являются тексты. 

«Условия, обеспечивающие развитие УУД в образовательном процессе».
Учитель знает: 

 важность формирования универсальных учебных действий школьников; 
 сущность и виды универсальных умений, 
 педагогические приемы и способы их формирования . 

Учитель  умеет: 
 отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом формирования УДД 

- использовать диагностический инструментарий успешности формирования УДД 
 привлекать родителей к совместному решению проблемы формирования УДД 

Планирование результатов по формированию 
универсальных учебных действий

Сформированность Планируемые Планируемые результаты по

УУД у детей при результаты на конец 1
формированию УУД 
выпускников

поступлении в школу класс начальной школы
Коммуникативные

-активно -имеет первоначальные -умеет планировать учебное
взаимодействует со навыки работы в группе: сотрудничество с учителем и

сверстниками и А) распределить роли;
сверстниками: определяет цель, 
функции

взрослыми, участвует в Б) распределить
участников, способ 
взаимодействия;

совместных играх, обязанности;
организует их. В) умеет выполнить

работу;
Г) осуществлять
контроль;
Д) презентовать работу;
Е) осуществить
рефлексию



-понимает смысл
-умеет осуществлять поиск 
информации,

простого текста; -критически относиться к ней,
-знает и может -сопоставлять её с информацией из
применить других источников и имеющимся
первоначальные способы жизненным опытом;
поиска информации
(спросить у взрослого,
сверстника, посмотреть в
словаре)

-проявляет широкую -умеет задавать учебные -умеет ставить вопросы для

любознательность, вопросы;
инициативного сотрудничества в 
поиске

задает вопросы, и сборе информации
касающиеся близких и
далеких предметов и
явлений
-способен -умеет слушать, -владеет способами разрешения
договариваться, принимать  чужую точку конфликтов:

учитывать интересы зрения, отстаивать свою
А)выявляет, идентифицирует 
проблему,

других, сдерживать свои
Б)находит и оценивает 
альтернативные

эмоции, проявляет способы разрешения конфликта,

доброжелательное
В)принимает решение и реализует 
его;

внимание к
окружающим
-обсуждает в ходе -умеет договариваться -владеет способами управления

совместной
поведением партнера: 
контролирует,

деятельности
корректирует, оценивает его 
действия;

возникающие проблемы,
правила
-поддержать разговор на -строит простое речевое -умеет с достаточной полнотой и
интересную для него высказывание точностью выражать свои мысли в

тему
соответствии с задачами и 
условиями
коммуникации;
-владеет монологической и 
диалогической формами речи в 
соответствии с грамматическими и 
синтаксическими нормами родного 
языка

Планирование результатов по формированию универсальных учебных
действий (познавательных)

Сформированность Планируемые результаты на Планируемые результаты по

УУД у детей при конец 1 класса
формированию УУД 
выпускников



поступлении в школу начальной школы
Общеучебные

- выделяет и формулирует - самостоятельно выделяет и

познавательную цель с помощью
формулирует познавательную 
цель;

учителя;

- осуществляет поиск и выделяет
- осуществляет поиск и 
выделяет

конкретную информацию с необходимую информацию;
помощью учителя;

- находит информацию в
- применяет методы 
информационного

словаре; поиска, в том числе с помощью
компьютерных средств;
- структурирует знания;

- строит речевое высказывание в
- осознанно и произвольно 
строит

устной форме с помощью
речевое высказывание в устной 
и

учителя; письменной форме;

- проявляет
- выбирает наиболее 
эффективные

самостоятельность
способы решения задач в 
зависимости от

в игровой конкретных условий;
деятельности,
выбирая ту или иную
игру и способы ее
осуществления;

- умеет давать оценку одного
- осуществляет рефлексию 
способов и

вида деятельности на уроке с
условий действия, контроль и 
оценку

помощью учителя;
процесса и результатов 
деятельности;

- умеет слушать, - слушает и понимает речь
- понимает  цель чтения и 
осмысливает

понимать и других, выразительно читает и прочитанное;
пересказывать пересказывает небольшие
простые тексты; тексты;

- осуществляет выбор вида 
чтения в
зависимости от
цели;

- находит ответы на вопросы,
- извлекает необходимую 
информацию

используя свой жизненный опыт
из прослушанных текстов 
различных

и различную информацию; жанров;



- определяет основную и
второстепенную информацию;

- свободно ориентируется и
воспринимает тексты 
художественного,
научного, публицистического и
официально-делового стилей;

- понимает и адекватно 
оценивает язык
средств массовой информации;

- умеет работать по
-самостоятельно создаёт 
алгоритм

предложенному учителем плану;
деятельности при решении 
проблем
творческого и поискового 
характера;

- использует знаково-
- моделирует  преобразование 
объекта

символические действия;
(пространственно-графическая 
или
знаково-символическая);

- умеет использовать
- преобразует модель с целью 
выявления

предметные
общих законов, определяющих 
данную

заместители, предметную область
а также умеет
понимать
изображения и
описывать
изобразительными
средствами увиденное
и свое отношение к
нему

Логические
- умеет следовать - разбивает группу предметов и - анализирует объекты  с целью

образцу, правилу, их образы по заданным учителем
выделения признаков 
(существенных,

инструкции; признакам несущественных)

- умеет увидеть целое - группирует предметы и их
- проводит синтез (составляет 
целое из

раньше его частей; образы по заданным признакам;
частей, в том числе 
самостоятельно
достраивает и восполняет 
недостающие
компоненты);



- выбирает основания и 
критерии для
сравнения;

- классифицирует объекты под - классифицирует объекты;
руководством учителя;

- подводит под понятие, 
выводит
следствие;

- задаёт вопросы: как?,
почему?, зачем?
(интересуется
причинно-
следственными
связями);

- устанавливает
последовательность основных

событий в тексте;
- оформляет свою мысль в
устной речи на уровне одного
предложения или небольшого

текста;

- устанавливает причинно-
следственные
связи;
- строит логические цепи 
рассуждений;

- высказывает своё мнение; - доказывает;

- выдвигает и  обосновывает 
гипотезы.

Постановка и решение проблемы
- формулирует проблемы 
с - формулирует проблемы;
помощью учителя;
- включается в 
творческую

- самостоятельно создаёт 
способы

деятельность под руководством
решения проблем творческого 
и

учителя; поискового характера.

Планирование результатов по формированию регулятивных учебных умений

Сформированность Планируемые результаты
Планируемые результаты по 
формированию

УУД у детей при на конец 1 класса УУД выпускников начальной школы
поступлении в школу

Принимает и сохраняет
Умеет ставить  учебную задачу на 
основе

Умеет проявлять учебную задачу;
соотнесения того, что уже известно и 
усвоено

инициативность и учащимися,и того, что ещё неизвестно;
самостоятельность
в разных видах
детской
деятельности

• учитывает выделенные Выделяет ориентиры действия в новом
Умеет обсуждать учителем ориентиры учебном материале
возникающие действия в



проблемы, правила, новом учебном
Умеет выбирать материале в
себе род занятий, сотрудничестве с

учителем;

• планирует совместно с умеет планировать, т.е определять

учителем свои действия в
последовательности промежуточных 
целей с

соответствии с учётом конечного результата; умеет
поставленной задачей и составлять план и определять
условиями её реализации, последовательность действий

Способен выстроить Переносит навыки
умеет прогнозировать  результат и 
уровень

внутренний план построения внутреннего усвоения знаний, его временных

действия в игровой плана действий из характеристик;
деятельности игровой деятельности в

учебную

Осваивает правила
умеет вносить  необходимые 
дополнения и

планирования, изменения
контроля способа в план и способ действия в случае

решения;
расхождения эталона, реального 
действия и
его результата;

• осваивает способы умеет соотнести способ действия и его
итогового, пошагового результат с заданным эталоном
контроля по результату

• овладевает способами
умеет вносить изменения в результат 
своей

Проявляет умения самооценки выполнения деятельности, исходя из оценки этого

произвольности действия,
результата самим обучающимся, 
учителем,

предметного - адекватно товарищами;
действия. воспринимает
произвольные предложения и оценку
предметные учителей, товарищей,
действия родителей и других

людей;
умеет выделять и осознавать  то, что 
уже
усвоено и что ещё нужно усвоить,
осознает качество и уровень усвоения;
владеет способами  мобилизации сил и
энергии, к волевому усилию (к выбору 
в
ситуации мотивационного конфликта) и 
умеет
преодолевать препятствия.
Умеет самостоятельно 



организовывать
поиск информации.
Умеет сопоставлять полученную
информацию с имеющимся жизненным
опытом.
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