
1. Пояснительная записка к учебному плану

Учебный план  1-4 классов  является частью ООП НОО  и  составлен в соответствии с
вариантом 3  Федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной  Министерством просвещения Российской Федерации (Минпросвещения 
России) 18.05.2023 г. №372 с изменениями. 

В  соответствии  с  Постановлением  от  28  января  2021  г.  N  2  Об   утверждении 
санитарных правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 
к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды 
обитания"(с изменениями) и Постановление Главного государственного санитарного врача 
РФ от 02.06.2026 N 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 
требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и 
молодежи"  обучение  в 1 классе в первом  полугодии: в сентябре, октябре  - по 3 урока в  
день по 35 минут каждый, в ноябре –декабре –по 4 урока в день по 35 минут каждый, в 
январе-мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый.

В  соответствии  с  распоряжением  Правительства  Российской  Федерации  от 
28.01.2012 г. №84-р  в   2026 - 2027   учебном  году  в 4-х классах изучается  учебный курс 
«Основы религиозных культур и светской этики». В рамках учебного предмета «Основы 
религиозных культур и светской этики» по выбору родителей (законных представителей) 
обучающиеся изучают следующие учебные модули: основы православной культуры.

В  соответствии  с  Законом  ЧР  от  25.11.2003  г.  №36  «О  языках  в  Чувашской 
Республике»  (с  изменениями  и  дополнениями)  по   выбору  родителей  (законных 
представителей)  с 1 по 4 класс изучаются  предметы   родной язык (язык народа Российской 
Федерации ) (русский/чувашский), литературное чтение  на родном языке(языке народа 
Российской Федерации) –(русском/чувашском). 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
(20%),   представлена  курсами   внеурочной  деятельности(коррекционная   работа  )  и 
утверждается отдельным приказом. 



Учебный план МБОУ «СОШ №18» г. Чебоксары
Для обучающихся с ОВЗ  1 – 4 классов

Вариант 7.2. 
на 2026 – 2030  учебные  года

Классы Количество часов в неделю 
Всег

о 

Учебные  
предметы 

1 
1 

доп.
2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 25 

Литературное чтение 3 3 5 5 5 21 

Родной язык (чувашский/
русский)  и  литературное  чтение  на 
родном языке (чувашском/
русском) 

1

-

1

-

1

-

1

-

0,5

-

4,5

-

Иностранный язык (английский) - - 1 1 1 3 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир 2 2 2 2 2,5 10,5

Основы  религиозных  культур  и 
светской этики 

- - - - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 20 20 23 23 23 109

Часть,  формируемая  участниками 
образовательного процесса 

- - - - - -

Внеурочная  деятельность  (включая 
коррекционно-развивающую 
область):

6 6 6 6 6 30

коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 6 30

коррекционно-развивающие  занятия 
(логопедические,  дефектологические, 
психокоррекционные)

6 6 6 6 6 30



Учебный  план  определяет  формы  проведения  промежуточной  аттестации  в 
соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 
«СОШ №18» г. Чебоксары.

Объем  времени,  отведенного  на  промежуточную  аттестацию  обучающихся, 
определяется  рабочими  программами  учебных  предметов  и    календарным  учебным 
графиком  начального  общего  образования  и  рекомендациями  ПМПк.  Формы 
промежуточной аттестации представлены в таблице:

Предметы Классы
Формы промежуточной 

аттестации

Русский язык

1-й Списывание текста 

2-й Списывание текста с 
грамматическим заданием

3-й Диктант 

4-й Контрольная работа

Литературное чтение

1-й Проверка техники чтения

2–3-й Проверка техники чтения, ответы 
на вопросы 

4-й Контрольная работа

Родной (чувашский/русский) язык 2-4 й Зачет 

Литературное чтение на родном 
(чувашском/русском) языке

 2–4-й Зачет 

Иностранный язык (английский) 4-й Зачет 

Математика

1-й Устный счет 

2–3-й Контрольная работа

4-ый Контрольная работа

Окружающий мир
2–3-й Контрольная работа 

4-й Контрольная работа

ОРКСЭ 4-й Защита проекта 

Изобразительное искусство 2–4-й Защита проекта 

Музыка 2–4-й Защита проекта 

Труд (технология) 2–4-й Защита проекта 

Физическая культура 2–4-й Зачет
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