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Роль семьи в обучении и воспитании ребенка с ОВЗ
Аннотация: Статья посвящена значению роли семьи в процессе воспитания и образования детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Рассматриваются ключевые факторы, влияющие на успешность социализации ребенка с особыми потребностями. Особое внимание уделяется участию родителей в формировании необходимых компетенций, эмоциональному взаимодействию и поддержке развития индивидуальных способностей каждого ребенка. Особое внимание уделяется важности тесного сотрудничества педагогов и родителей, необходимости повышения уровня информированности семей относительно особенностей процесса обучения и психологического сопровождения детей с ОВЗ. 
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 Актуальность обусловлена текущей ситуацией в области образования детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Основные факторы, влияющие на актуальность, включают развитие инклюзивного образования, доступность ресурсов и технологий поддержки семей и детей с ОВЗ. Таким образом, статья отражает современные тенденции и потребности семей с детьми с ОВЗ, учитывает изменения в практике образования, а также способствует повышению осведомленности общественности и поддержке семей.
Ребенок появляется на свет в семье. И с самых первых дней жизни вокруг него близкие и любящие люди. Всё его окружение - родители, братья и сестры, бабушки и дедушки, тети и дяди. Все они влияют на дальнейшее становление маленького человека как личности. 
С самых первых дней жизни ребенок учится познавать окружающий мир. Родители помогают ему, обеспечивают его всем необходимым для жизни, учат безопасному жизнеобеспечению. В общении с окружающими формируется характер человека, его отношение к окружающему миру, нормы поведения и нравственные качества. Ребенок учится любить, сопереживать, понимать себя, оценивать поступки окружающих.  В ходе взросления формируется самоконтроль. Ребенок учится ценить мир вокруг и себя в мире. Все это возможно только в окружении близких людей, в тесном взаимодействии внутри семьи.
На маленького человека оказывают воздействие все окружающего его люди. От того, как организована жизнь семьи, как налажены взаимоотношения членов семьи, во многом зависит, насколько успешно будет развиваться ребенок. В спокойной семейной обстановке, окруженный родительской любовью, поддержкой всех членов семьи, ребенок успешно развивается. Зная, что его всегда поддержат, помогут в трудной ситуации, направят, если оступился, ребенок уверенно шагает в будущее. 
Семья, в которой растёт и воспитывается ребенок, имеющий статус ОВЗ (особые возможности здоровья) – семья особенная. Наличие «особенного» ребенка накладывает отпечаток на всю жизнеорганизацию семьи. Полностью меняются приоритеты. На первый план выдвигаются проблемы, связанные с ребенком с ОВЗ. Часто семья изолируется. Меняются внутрисемейные отношения, возникают конфликтные ситуации. Меняется даже распределение времени на общение. Кажется, что вся семья живёт только проблемами ребенка. 
С поступлением ребенка в первый класс количество проблем прибавляется. Первоклассник со статусом ОВЗ может не справиться с освоением общеобразовательной программы, могут возникнуть трудности в адаптации в социуме массовой школы. Избежать кризисной ситуации в жизни ребёнка поможет только комплексная помощь как со стороны педагогического коллектива, так и родителей. 
К сожалению, семейное воспитание может выступать как положительным, так и отрицательным фактором воспитания, развития и коррекции ребенка с особыми возможностями здоровья.
На качество работы с такими детьми оказывают положительное влияние:
· раннее выявление и раннее начало коррекционно-развивающей помощи ребенку;
· помощь специалистов; 
· максимально раннее включение родителей в организацию работы с ребенком; 
· переосмысление роли педагогов общеобразовательного учреждения и родителей;
· необходимость совместной работы специалистов школы и родителей.
Занятия со специалистами «особенному» ребенку необходимы. Но активное участие родителей в процессе коррекционной работы с ребенком неоценимо. Причём это не «прихоть» педагогов, это прямая обязанность родителей, которая закреплена законодательством Российской Федерации (статья 44 ФЗ «Об образовании» 29 декабря 2012 года №273 «Права, обязанности и ответственность в сфере образования родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся»).
Залогом позитивных изменений является взаимодействие родителей и педагогов. Могут ли педагоги и родители стать равноправными партнерами? Не только делиться информацией, но и использовать ее в работе? Работать вместе над созданием положительного «климата» в коллективе? Создавать условия для облегчения адаптации ребенка в школьном коллективе?
Практика показывает, что более высокие показатели адаптации к учебному процессу показывают обучающиеся, чьи родители активно участвуют в образовательном процессе.
Родители, активно участвующие в жизни ребенка, находятся в общем смысловом «поле» со специалистами школы, в случае необходимости получают прямую помощь от специалистов, могут быть спокойными за своего ребенка во время занятий, становится меньше разногласий в семье (где и как учить ребенка), получают поддержку от других родителей. Они понимают, что школьная жизнь становится интересной и совсем не страшной.
Зачастую от родителей можно услышать необоснованные претензии к специалистам школы. Например, родители советуют специалистам, как вести уроки и занятия с ребенком, так как считают себя экспертами в области психологии и коррекционной педагогики, сравнивают педагогов, обвиняют, требуют от них особого внимания к ребенку.
Между родителями и педагогами могут возникнуть различные варианты отношений:
· Педагоги и специалисты не принимают советы родителя, а стараются диктовать, как правильно воспитывать, обучать своего ребенка.
· Педагоги и специалисты сотрудничают с родителями, но с руководящей позиции.
· Педагоги и специалисты занимаются с ребенком без участия родителей, так как родители не хотят погружаться в проблему.
· Педагоги и специалисты рассматривают взаимоотношения с родителями как партнерские.
Семья с ребенком с ОВЗ становится проблемной (в первую очередь для ребенка) в зависимости от отношения родителей к ребенку, имеющего особенности развития.
Можно выделить несколько типов реакции родителей по отношению к ребенку с ОВЗ:
· Принятие ребенка и его особенностей. Но ребенок воспринимается как жертва обстоятельств. Считается, что он нуждается в постоянной опеке. Так возникает гиперопека.   
· Неприятие ребенка, но приятие нарушения. Родители отстраняются от ребенка. Дети испытывают дефицит ласки и любви, часто выглядят неухоженными.
· Принятие ребенка, но неприятие нарушения. Родители не принимают специфические особенности развития ребенка, не учитывают их. Всеми путями стараются показать отсутствие этих особенностей.
· Неприятие ребенка и его особенностей развития. Родители не принимают ни ребенка, ни его особенностей. Часто такое отношение приводит к полному отказу от ребенка.
· Восприятие ребенка как здорового, но с определенными особенностями в развитии. Родители принимают самого ребенка и особенности его развития. Они стараются помочь ребенку. Ребенок становится частью жизни родителей.
 Организация работы специалистов школы с родителями имеет целью изменение отношения родителей к своему ребенку. Отношение должно быть адекватным. Для этого необходимы помощь специалистов и психолого-педагогическое сопровождение. 
Существуют различные способы взаимодействия с родителями: обучающие, вовлекающие, партнёрские.
В работе с родителями специалисты школы используют различные формы работы: индивидуальную, групповую и коллективную.
В рамках групповой и коллективной работы используются:
· Лекции для родителей, практические занятия. Они организуются с целью обучения родителей педагогическим знаниям и умениям.
· Круглый стол, где родители делятся своим опытом по обучению и воспитанию детей в семье.
· Родительские собрания. Посещение родительских собраний помогает им ощутить себя сопричастным коллективу родителей класса, позволяет формировать уверенность.
· Тематические консультации для родителей. Занятия родителей в группах с целью создания благотворного климата внутри детского коллектива.
· Совместное участие родителей и детей в различных конкурсах и турнирах, которые могут повысить статус ребенка с ОВЗ в детском коллективе, помогают сформировать детско-родительские отношения.
Индивидуальная работа с родителями реализуется через:
· Диагностику родителей (анкетирование), которая позволяет получить знания о семье.
· Посещение семьи на дому. Позволяет проанализировать поведение ребенка в семейной обстановке.
· Индивидуальное консультирование. Проводится с целью положительной адаптации ребенка в детский коллектив.
· Переписка или «Служба доверия». Например, ознакомление родителей с успеваемостью ребёнка, советы, пожелания и т.д.
· Совместные занятия. Проводится для включения родителей в учебный процесс в качестве активного участника.
· Фото и видео демонстрация занятий ребенка, мероприятий класса, занятий с родителями и детьми. Используется с целью анализа успешности ребенка.
Психолого-педагогическое содействие семьям, воспитывающим детей с ограниченными возможностями здоровья, представляет собой комплекс мероприятий, призванных усилить внутренние ресурсы семьи, необходимые для успешного воспитания и развития такого ребенка. Это способствует формированию оптимальной коррекционно-развивающей среды и реализации воспитательных стратегий, соответствующих потребностям ребёнка, опираясь при этом на родительские убеждения и их восприятие своего ребенка.
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